
مهم در انتخاب  یار یو تناسب، مع تیکفو ��

 (1)همسر

 

ين حوادث و رويدادها يکی ازدواج  یاز مهمتر

 
 

در سرنوشت و  است و نقش مهمی زندگ

 بر  سعادت و خوشبختر 
ً
انسان دارد ، مضافا

 یاينکه اگر به نحو صحيح انجام پذيرد بسيار 

و  عاطف   یانسان را اعم از نيازها یاز نيازها

 انسان می را تامي   و باعث آرامش روحی جنسی

 شود. 

 

در انتخاب همسر،   ارها یمع نیاز مهمتر  کیی

است که مورد سفارش  ی  و همتا تیکفو 

در  پست، مطالت   نی. لذا در اباشد یم ت   اسلام ن

 . گردد یخصوص ارائه م نیا

 

   در 
رابطه به تناسب و كفويت با همسر گفتت 

  
است كه کفو هم بودن دو همسر يعت 

 ،  
 
، هم شأی  

 
، هماهنکی تناسب، همتای  

سنخيت و همطرازي دختر و پسر و از آنجا که 

ازدواج، نوع  ترکيب بي   دو انسان و دو 

 خانواده است. 

 

، همفکري،  هر   
 

قدر بي   اين دو عنصر هماهنکی

  جسمی  تناسب و سنخيت روحی  و ا
ر
خلاق

 ، بيشتر باشد اين ترکيب استوارتر، مستحکمتر

ين تر و جاودانه تر خواهد بود و هر چه  شت 

  سست تر،  
 

  و تناسب کمتر باشد زندگ
 

هماهنکی

 کم ثمرتر، و ناپايدارتر خواهد بود. 

 

همتای   و کفويت را می  توان در موارد  موضوع

 زير خرد کرد: 

 

1 :  
 
  و ايمای

 . همتای   ديت 

و پايبند به قواني   و اصول و فروع متدين  زن

  مانند خود ازدواج کند 
 
اسلام، بايد با انسای

البته تناسب صد در صد امکان ندارد اما هر 

چه به هم نزديک تر باشند و فاصله کمتر باشد 

 بهتر است. 

 

مؤمن اگر با همسر ی   ايمان ازدواج کند  انسان

و نتواند او را متدين نمايد يا بايد همرنگ او 

شده و ی   دين شود و يا در برابر او مقاومت  

کند و دائما نزاع و زد و خورد داشته باشد که 

  که 
 
  است و فرزندای

 
هر دو خسارت بزرگ

  هاي آشوب زده اي 
 

محصول چني   زندگ

 رسند.  می  باشند به سعادت ن

 

 

  و 2
 

. همتای   و کفويت در مسائل فرهنکی

 فکري: 

 

  ميان  تفاهم
 

و همسر دو توافق فکري و فرهنکی

ک نقش اساس  دارد.    مشتر
 

 در زندگ

 

  پويا و پر بار بايد معماران  براي
 

ايجاد يک زندگ

اين کانون بتوانند يکديگر را درک نموده و 

  خود را به هم 
 
مکنونات و محتويات دروی

تفهيم کنند و در بسياري از موارد تصميم 

ک و يکسان گرفته و بر مبناي آن عمل   مشتر

  ياور  کنند و در فراز و 
 

نشيب هاي زندگ



خو را بر اساس يک  دانهمديگر باشند و فرزن

 طرح هماهنگ تربيت کنند. 

 

از آنجا که يکی  از تناسب های   که بايد مورد  و 

  
 

د تناسب فرهنکی توجه دختر و پسر قرار گت 

 است. 

 

  است که با  اگر 
 
دختر مورد نظر از شهرستای

  و اجتماع  شما و 
 

فرهنگ و سطح فرهنکی

  
 
خانواده تان هم افق است و از تناسب کاق

برخورداريد مشکل  را ايجاد نخواهد کرد ول  

  هستيد که ممکن 
ر
اگر از دو فرهنگ متفاوی

  
 

است به تعارض منجر شود و پايه هاي زندگ

کتان را سست می  کند،  که   آن است بهتر مشتر

 از آن صرف نظر کنيد. 

 

  به اندگ   اين
 

موضوع و تشخيص آن بستکی

تحقيق و بررس  و اشنای   بيشتر با سطح 

  شهرستان مورد نظر است و می  توان 
 

فرهنکی

آن را در جلسات گفتگو و رفت و آمد به آنجا 

 روشن کرد. 

3 :  
ر
 . همتای   و کفويت اخلاق

ين موارد کفوي اين تای   ت و همهمتای   از مهمتر

بي   زن و شوهر است ممکن است زن و شوهر 

  کفو همديگر باشند ول  از جهت 
از جهت ديت 

  نه. 
ر
 اخلاق

جريان ازدواج زيد بن حارثه با زينب دختر  نظت  

عمه پيامت  اکرم)ص( که هر دو متدين و با 

  با هم تفاهم 
ر
ايمان بودند اما از جهت اخلاق

( با اکرم)ص نداشتند و عل  رغم اين که پيامت  

آنها بارها صحبت کردند و به تفاهم و سازش 

سفارش کردند ول  آنها توان تحمل همديگر را 

 نداشتند. 

 

چون اخلاقشان با هم جور در نمی   خلاصه

آمد و عل  رغم ايمان و تدين شان نتوانستند 

کشان را ادامه دهند.    مشتر
 

 زندگ

 

 نبايد پنداشت که تنها متدين بودن زن بنابراين

  است بلکه 
 
  موفق کاق

 
و شوهر براي زندگ

  و تناسب 
ر
  و کفويت در مسائل اخلاق

 
هماهنکی

  از اين نظر مهم است. 

 . کفويت در تحصيلات: 4

است زن و شوهر از نظر معلومات و  بهتر 

تحصيلات علمی  خيل  با هم فاصله نداشته 

  شان وجود 
 

ي در زندگ باشند تا تفاهم بيشتر

 داشته باشد. 

 

شاوره پیش از ازدواج، دکتر مسعود ممنبع: 

 
 

 جان بزرگ

 

 به نام خدا

 اداره مشاوره و سلامت روان دانشجویان

 

 

 و تناسب،  تیکفو 

 (1)مهم در انتخاب همسر یار یمع


