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👈  
 
 ، سن: )بگوئيد  را  خوتان بيوگراف
 ، خانواده فرزندان ،تعداد  شغل ، تحصيلات
  اين ها، برادر  و  خواهر  مادر، و  پدر   وضعيت

 ( است خانواده فرزند  چندمي    که

 

 گرفتيد   ازدواج به تصميم اينکه علت��
   فشار  ، خانواده خواست)چيست؟

 
 ا ي فرهنگ

 (شخص   نياز 

 

   در ��
 

   چه زندگ
 
 ند چ کنيد؟  م   دنبال را  هدف

 تان آينده در  مهم هاي فصل س  از  تا 
 قيت،موف بورسيه گرفي     مثال براي)چيست؟

 ...( و  ورزش ي زمينه در 

 

   براي هاي    ملاک چه��
 داريد؟ خوشبخت 

 

 او  ي خانواده و  همس  اقتصادي مسائل��
 است؟ مهم برايتان چقدر 

 

 با  ارتباط به مايل چقدر  ازدواج از  بعد ��
 هستيد؟ همستان ي خانواده

 

 شما  ي خانواده با  همستان داريد  دوست��
 باشد؟ صميم   حد  چه تا 

 

ي  تصميم در ��  ؟هستيد  مشورت اهل ها  گي 

 

ان تتتصميما در  دوستانتان و  خانواده آيا ��
 همستان چطور؟  دخيل هستد؟ در آينده

 

 خانواده و  همس  بي    نظري اختلاف اگر ��
 کنيد؟  م   رفع آنرا  ،چگونه شد  ايجاد  تان

 

   را  خود  ي خانواده��
 ؟مدرن يا  دانيد  م   سنت 

 

 تشکيل اي خانواده چطور  خواهيد  م  ��
 د؟یبده

 سالاري زن و  سالاري مرد  به راجع نظرتان��
 چيست؟

 

 مديريت خانه چه م  شود؟ تکليف��

 

وقوع اختلاف نظر ، اگر با گفتگو به  درزمان
 نتيجه نرسيديم ، چه کس  نظر آخر را بدهد؟

 

 ياقتصاد مديريت ي باره در  اي عقيده چه��
 داريد؟ خانه

 

 چيست؟ جوي    صرفه از  تان تعريف��

 

 هستيد؟ انداز  پس اهل چقدر ❣

 

 شويد؟ فرزند  صاحب داريد  دوست چقدر ��

 

 هب را  اختيارات چقدر  ، فرزندان تربيت در ❣
 کنيد؟  م   واگذار  همستان

 

 پايبند  مذهت    اعتقادات به حد  چه تا ��
 هستيد؟

 

 هستيد؟ مذهت    فرد  ديگران نظر  از ❣

 

) چيست؟ حجاب از  تعريفتان��
 و  ،بلوز  مل   ،چادر  پوشيده چادر،مانتوي

 ...(و  روسي و  شلوار 

  داريد؟ در 
 رفتار با نامحرم چه روش 

 

 نامحرم با  ، وخانواده کار   محل در  خودتان��
 کنيد؟  م   رفتار  چگونه

 

 ند؟ک  رفتار  چگونه داريد  توقع همستان از ❣

 



  نوع چه موافقيد؟ ها  خانم کردن  کار   با ��
 (ها خانم مخصوص) کاري؟

 

 باشيد؟ شاغل آينده در  داريد  دوست❣

 

 )مخصوص آقايان(

 شما  از  کاري  هر  براي بايد  همستان آيا ��
د؟  اجازه بگي 

 

 چه در  بله اگر  ؟ نه يا  هستيد  مطالعه اهل❣
؟  
 
 موضوعاي

 

 زيباترين داريد؟ دوست را  ديدن فيلم آيا ��
 ،کدامند؟ ايد  ديده کنون  تا  که  هاي    فيلم

 

نت و  مجازي دنياي با  تان رابطه❣  ايني 
 است؟ چگونه

 

نت از  استفاده اهل اگر ��  يشي  ب هستيد، ايني 
 م   هاي    سايت و  موضوعات چه ساغ به

 رويد؟

 

 داريد؟ اي ميانه چه کردن  چت با ❣

 

 تيد؟داش اشتغال کارهاي     چه به حال به تا ��

 

   کنيد   م   که  کاري  از ❣
 هستيد؟ ،راض 

 

 است؟ چطور  همکارانتان با  تان رابطه��

 

حد  چه تا  موافقيد؟ عروش   جشن با ❣
 موافق خرج کردن براي مراسم هستيد؟

 

 داريد؟ خاض   نظر  مهريه ي باره در  آيا ��

 

 خانواده  که  هست خاض   رسوم و  رسم❣
 باشد؟ مهم خيل   برايشان تان

 

   نوع چه��
 
 داريد؟ دوست را  تفريحاي

 

 ترف حد  چه تا  دوستانتان با  ازدواج از  بعد ❣
 کنيد؟  م   آمد  و 

 

ت با مع اهل همستان داريد  دوست�� اس 
 دوستان باشد يا نه؟

 

   ها  اين ��
   از  بخس 

 
 از  ما  که  است اطلاعاي

 آن ي همه اما  داريم نياز  مان آينده همس 
 . نيست

 

 موثر  بسيار  تواند  م   ،مشاوره تحقيق ��
 . باشد 

 

 نبهتري کنيد سعي و کرده توکل خدا به ��

 ام دين هرچند زيرا باشيد داشته را انتخاب

 قرار را جدايي امکان اختلاف صورت در

 قدري به آن از پس مشکلات اما است داده

ا راه پيشگيري از طلاق ب نيبهتر که است زياد

 انتخاب صحيح است.
 منبع: 

مشاوره قبل از ازدواج با نگاه کاربردی، دکتر اشرف 

 سادات موسوی

 
 

 سوالات پيش از ازدواج

اداره مشاوره و سلامت روان 

 دانشجويان


